
２００９，４，１１   清水山城跡と大師山ハイキング 
良いお天気に恵まれ、ミツバツツジ・オオイワカガミ・さくらなどたくさんの花々に出会いとても感激しました。 
山の駅で、昼食に、山菜てんぷら（椿の花・みつば・よもぎ・たかのつめ・リョウブの葉・ニワトコ・わらびなど

春の味）を楽しみました。 

   
  地蔵山にて      西屋敷にて：アベマキの大木に触れてみて  ミツバツツジに囲まれて 

   
  山の駅にて、山菜天ぷら体験：先ずは、椿の花の天ぷらから・・・。[おいしい・・・]・・来年もまたね。 

   
 山の駅からの眺望を楽しむ    ゴヨウアケビの花の観察     今年も桜は満開。最高・・・ルンルン。 

    
 

    
 ヤマザクラも満開です。   イカリソウ        トクワカソウ       ゴヨウアケビの花 

自然観察 

カンアオイの花 オオイワカガミ イワナシの実 イワナシの花 


