
 ２００８，５，３ 三国岳登山（主催 湖西夢ふるさとﾜｲﾜｲ倶楽部  後援 高島トレイル運営協議会）の下見に
行きました。コース変更します。下山も中央分水嶺を歩きます。 
安曇川駅＝古屋―保谷―岩谷峠―三国岳―丹波越え－桑原＝安曇川駅 

     
 保谷から登る    新緑の自然林をウォーキング  一石一字塔 

   
  三国岳頂上からの眺望        変木 １          変木 ２ 

    
   ニリンソウ      サンインシロガネソウ    ハルトラノオウ      トゴユリ 

    
   トクワカソウ       オオイワカガミ     シャクナゲ         ウスギヨウラク 

    
   タムシバ           アセビ         オオカメノキ       ミヤマシキミ    
水源の森である中央分水嶺の自然をたっぷり楽しみます。自然保護にご協力よろしくお願いします。 
皆様のご参加お待ちしています。 

どんな変木にであ

うかなぁ・・・ 
奥山ならではの自

然観察…ご期待く

ださい。 



    里山整備編  三国岳  (2008,5,3) 

    
 

    
 

   
     

 
 
http://ecotourism.jp/tour/detail.php?id=164  コチラも見てください。 


